
 

 

 

 

 

 

Учебный план дополнительного образования детей 

МОУ «Чистостемская ООШ» на 2023-2024 учебный год 

 

1. Пояснительная записка. 
Дополнительное образование детей неотъемлемая часть системы непрерывного образования, 

призванная обеспечить ребенку дополнительные возможности для развития, личностного 

самоопределения и самореализации, расширения возможностей для удовлетворения его 

разнообразных интересов. 

Цель дополнительного образования – создание педагогических условий для обеспечения 

устойчивого процесса коммуникации, направленных на выявление, формирование и максимальное 

развитие индивидуальных способностей, мотивации развивающейся личности к познанию и 

творчеству. 

Развитие дополнительного образования детей в общеобразовательных учреждениях 

предполагает решение задач. 

Задачи дополнительного образования школы: 

- формирование и развитие творческих способностей учащихся; 

- удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся в художественно-эстетическом 

развитии, а также в занятиях физической культурой и спортом; 

- формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья 

учащихся; 
- воспитание уважения к истории, культуре своего народа; 

- формирование общей культуры учащихся. 
Направленности деятельности дополнительного образования в МОУ «Чистостемская ООШ»: 

 Техническая 

 Естественнонаучная 

 Физкультурно-спортивная 

 Туристско-краеведческая 

 Социально-гуманитарная 

 Художественная 

ДООП технической направленности «Умелые руки» направлена на усвоение системы 

политехнических понятий, познание свойств материалов, овладение технологическими операциями, 

умение применять теоретические знания на практике для изготовления игрушек, полезных предметов 

для школы и дома. 

ДООП естественнонаучной направленности «Я исследователь» призвана расширить и углубить 

знания учащихся в области исследовательской деятельности. Цель исследовательской деятельности в 

приобретении учащимся функционального навыка исследования как универсального способа освоения 

действительности, развитии способности к исследовательскому типу мышления, активизации 

личностной позиции учащегося в образовательном процессе на основе приобретения субъективно 

новых знаний. Знания и умения, необходимые для организации проектной и исследовательской 

деятельности, в будущем станут основой для организации научно-исследовательской деятельности в 

среднем звене школы, колледжах, техникумах, вузах и т.д. 

ДООП физкультурно-спортивной направленности «Чемпион» создает условия для сохранения 

психического и физического здоровья обучающихся, формирования нового социального опыта и 

привлечения к занятиям в системе дополнительного образования. В процессе тренировок у 

занимающихся спортом ребят укрепляется дисциплина, взаимопомощь, активность, чувство 

ответственности. Занятия носят воспитательный характер: у детей формируется уважение к 

товарищам, коллективизм, высокая сознательность, умение преодолевать трудности.  

ДООП туристско-краеведческой направленности «Краеведение» поможет детям изучить 

основы краеведения, позволит обучающимся школы расширить свой кругозор и с любовью относится 
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ко всему, что их окружает. Реализация регионального компонента ориентирует учащихся на 

организацию личностного познания родного края от непосредственного восприятия, изучения, 

ощущения к осмыслению. 

ДООП социально-гуманитарной направленности «Юные спасатели» познакомит детей с 

правилами безопасного поведения и выживания в обществе, при автономном существовании в 

природе, поможет выработать автоматизм безопасного поведения, вооружить знаниями и научить 

использовать опыт, накопленный в обществе. 

ДООП «Ручное творчество» художественной направленности дает возможность эстетического, 

гармоничного развития личности, учит правильности поведения в обществе, расширяют кругозор 

школьника. Занятия по программе дополнительного образования «Ручное творчество» направлена на 

развитие творческого потенциала личности и формирование нового социального опыта. В воспитании 

школьников роль этих занятий определяется их основной функцией, заключающейся в выполнении 

определенных трудовых действий. Прежде всего, это развитие трудолюбия, чувства товарищества, 

сопереживания и т.д. 

 

1. Учебный план реализации дополнительного образования в МОУ «Чистостемская ООШ»  

Направленность 

дополнительного 

образования 

Название ДООП Классы 
Всего часов 

в неделю 

Всего часов 

в год 

Техническая Умелые руки 5 – 9 2 68 

Естественнонаучная Я исследователь 1, 3 1 34 

Физкультурно-

спортивная 

Чемпион 5 – 9 2 68 

Туристско-

краеведческая 

Краеведение 5 – 9 1 34 

Социально-

гуманитарная 

Юные спасатели 1, 3 1 34 

Юные спасатели 2, 4 1 34 

Художественная Ручное творчество 1, 3 1 34 

 Итого: 1– 9 9 306 

 


